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Pia Teeuwen

Van: Welzijnskompas <info@welzijnskompas.nl>

Verzonden: woensdag 7 december 2022 14:16

Aan: Griffie-Hillegom

Onderwerp: Nieuwsbrief 7 december - De Dag van de Vrijwilliger

 

Bekijk deze mail in je browser  

    

     

 

7 december - De Dag van de Vrijwilliger    
 

Dankjewel! 

“Mijn leukste ervaring met vrijwilligerswerk was met een mevrouw van in de 90 bij wie ik af en toe langs ging, 

mevrouw Gielen. We deden altijd een spelletje samen, Yahtzee of Scrabble. En hoe hard ik ook mijn best deed, ze 
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maakte me altijd in en had daar zelf vreselijk veel lol in. Ze liet me ook foto’s zien en vertelde over haar leven. 

 

Vrijwilligerswerk heeft mijn blikveld verruimd. Ik heb daardoor nieuwe mensen leren kennen, mensen met een andere 

kijk op de wereld, hoe leuk en interessant is dat! 

Bij verenigingen en stichtingen in de Bollenstreek zijn honderden vrijwilligers actief. Zoals energiecoach Ivo, die 

vrijwilligerswerk combineert met werk en een gezin. Of zoals wethouder Riet Austie, die omziet naar haar buren en hen 

helpt waar ze kan. Er is niet één recept voor vrijwilligerswerk en je bent niet pas vrijwilliger als je je elke week vier uur 

inzet voor de voetbalclub. 

 

Dus bij deze een heel groot BEDANKT aan al die mensen die zich op hun eigen manier inzetten voor hun club, een 

buurvrouw, als bestuurslid, op school of in het buurthuis en op talloze andere manieren. En laten we mensen 

uitnodigen die ook actief willen worden, maar nog niet weten hoe. Want vrijwilligerswerk is van onschatbare waarde, 

voor iedereen.” 

 

Nyncke Morad 

Directeur Welzijnskompas 

 

 
 

 

De Do Good December Loterij 
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Een bedankje voor jou als vrijwilliger! 

Voor al die duizenden glimlachjes, kopjes koffie, gesproken woorden, gegeven knuffels, wijze raad en uurtjes inzet die 

Nederland mooier hebben gemaakt, geven we graag wat geluksmomentjes terug. 

 

Jij hebt je dit jaar over het lot van iemand anders ontfermt. Daarom geven we jou een lot uit de grootste ‘Do Good 

Loterij’ van Nederland. Hiermee maak je kans op mooie prijzen. Van dagjes weg tot een hotelovernachting en zelfs 

een fiets! Je kunt je lot vanaf vandaag ophalen via www.nlvoorelkaar.nl. 

 

Dankjewel voor jouw inzet afgelopen jaar!  
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'We doen het samen'  
 

 

Riet Austie is wethouder voor welzijn in de gemeente Lisse. Zij is op 23 juni 

‘geïnstalleerd’ zoals dat heet. Behalve welzijn heeft Riet ook jeugd, 

accommodatiebeleid, sport, cultuur en de energietransitie in haar portefeuille.  

Hier lees je het 

interview.                                                                                                                

 

 

 

 

 

Weetjes over vrijwilligerswerk 
 

 

In Nederland is 47% van alle mensen van 15 jaar 

en ouder minimaal 1 keer per jaar actief als 

vrijwilliger. Velen van ons zijn een uurtje actief, 

maar er zijn ook mensen die tussen de 8 en 20 

uur per week met hun vrijwilligerswerk bezig 

zijn. Gemiddeld komen we met elkaar op 4 uur 

per week, wat natuurlijk geweldig waardevol is.  
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In gesprek met vrijwilliger Ivo de Grauw  
 

 

Ivo is energiecoach bij De Groene Uitdaging en 

onlangs verzorgde hij, samen met collega 

energiecoaches, de landelijke kick-off van Samen 

de winter door. Tijdens deze middag tips, uitleg 

en een informatiepakket om je energierekening 

te verlagen. Lees hier verder...  
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Vrijwilligersvacature in de spotlight  
 

 

Elke nieuwsbrief zetten we vrijwilligersvacatures 

in de spotlights. Deze keer zijn dat vacatures van 

onszelf. Want ook wij kunnen (en willen) niet 

zonder vrijwilligers. 

We zoeken zowel bestuursleden als mensen die 

het leuk vinden om deel te nemen aan een 

denktank waarin maatschappelijk relevante 

thema’s en vragen worden besproken. 

Lees hier meer... 
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You are receiving this email because you opted in via our website. 

 

Ons mailing adres is: 

Welzijnskompas Hillegom-Lisse 

Nassaustraat 31b 

Lisse, Nh 2161 RJ  
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