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Het succes van Salem 
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Voormalig verzorgingshuis Salem in Katwijk biedt sinds september 2021 tijdelijk onderdak 

aan dertig cliënten die beschermd wonen. Maar voordat dit woonproject kon starten, moest 

GGZ Rivierduinen wel het vertrouwen van buurtbewoners en de gemeente winnen. Hoe dit 

beladen project uitgroeide tot een succesverhaal. 

 

Lees meer 

  

  

‘Als ervaringswerker geef je cliënten perspectief’ 

Zorgprofessional Janice de Jager had een onveilige jeugd door een psychisch kwetsbare 

ouder. Trauma’s maakten dat zij al op jonge leeftijd vastliep in haar leven. Na een periode 

van intensieve behandeling heeft ze de draad weer opgepakt, en is ze grotendeels hersteld. 

Bij GGZ Rivierduinen zet ze haar ervaringen in om cliënten te ondersteunen bij hun herstel. 

Eerst als ervaringswerker, nu als adviseur en trainer. 

 

Lees meer 
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Preventieve training ChillKracht vergroot weerbaarheid tegen stress 

Stress en prestatiedruk: onze samenleving staat er bol van. En dat begint al vroeg. Zelfs 

kinderen op de basisschool hebben er al last van. Stress is een belangrijke trigger voor 

psychische problemen. Dus ontwikkelde GGZ Rivierduinen voor de gemeente Oegstgeest de 

preventieve training ChillKracht. Preventiemanager Janneke van Lierop vertelt erover. 

 

Lees meer 
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GGZ Rivierduinen is de grootste specialistische GGZ-aanbieder in de regio in Leiden, Duin- 

en Bollenstreek, Leidschendam, Zoetermeer, Alphen aan den Rijn en Gouda. We bieden 

specialistische psychiatrische zorg aan volwassenen, ouderen, kinderen en jongeren met 

ernstige, complexe psychische klachten waar een GGZ-specialist voor nodig is. Daarnaast 

werken we aan preventie door middel van informatie, trainingen en online programma’s om 
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te voorkomen dat iemand mentale problemen krijgt of dat deze erger worden. Meer 

informatie staat op de website www.rivierduinen.nl. 
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