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Hee, hai, hallo, hoi Relatie  
 

 
  

Alsjeblieft, jouw nazomerse Welzijnskwartiertje. In deze Parelduiker meer over het 
werkbezoek van staatssecretaris Judith Tielen. Over een spetterende editie van The 
Hunt in Lisse. En over de succesvolle eerste editie van het Doe Mee & 
Picknickfestival in Katwijk. O ja, kijk ook nog even hoe je nog kunt inschrijven voor 
onze training Positieve Gezondheid. Kortom, lees lekker even mee. 

 
 

   

                                                                                                                                                                                          

 

   

 

Een tafel vol pakkende verhalen 
   

  
 
 

 



2

Vorige week ontvingen wij samen met Join Us demissionair staatssecretaris Judith 
Tielen van VWS. In jongerencentrum Nexus in Hillegom hoorde de staatssecretaris 
meer over een groot actueel thema: eenzaamheid onder jongeren en wat je daar 
tegen kunt doen. Aan tafel sprak ze met jongeren zelf en onze gespecialiseerde 
jongerenwerkers. Stuk voor stuk indringende verhalen, die laten zien 
waarom collectieve preventie zo belangrijk is. Het biedt nieuwe sociale contacten en 
daarmee nieuw perspectief. 

Lees persbericht  

 

 
 

   

                                                                                                                                                                                          

 

   

 

The Hunt Lisse 2025: educatie in actie  
   

  
 
 

 



3

The Hunt was terug in Lisse. En hoe. Maar achter alle actie, adrenaline en modder zit 
een sterk educatief doel. Met 125 jongeren en 14 agenten staat dit event volledig in 
het teken van verbinding. Jongeren komen op een speelse, laagdrempelige manier in 
contact met handhavers en jongerenwerkers. Zo ontstaat vertrouwen, herkenning en 
interactie. Het spel is een middel, geen doel. En dat maakt The Hunt zo'n krachtige 
leerervaring. Ook zo’n verbindende interventie in jouw gemeente? Mail Mariëlle de 
Mooij. 
Nb: we hadden nog een The Hunt, check onderaan The Hunt in Rijnsburg.  

Kijk filmpje  

 

Vragen? Mail Mariëlle  

 

 
 

   

                                                                                                                                                                                          

 

   

 

Wat wij zien ... #3 Piekerende meiden 
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Steeds meer tienermeiden piekeren. Over school, vriendschappen, de eerste vrijpartij 
en uiterlijk. Wat op de socials overkomt als zelfverzekerd, is van binnen vaak pure 
chaos. “Ik weet niet wat er mis is, maar mijn hoofd staat nooit stil,” horen we vaak. Dit 
gaat verder dan gezonde onzekerheid. Als jongerenwerkers signaleren wij dit vroeg, 
vóór het misgaat. In onze meidenavonden en activiteiten ontstaan echte gesprekken. 
Dáár begint de bouw aan zelfvertrouwen. In de serie Wat wij zien... delen we onze 
expertise. Deze keer sociaal werker jongeren én expert tienermeiden Sascha Treffers. 

Kijk expertisefilmpje  

 

 
 

   

                                                                                                                                                                                          

 

   

 

Geaccrediteerde Training Positieve 
Gezondheid 
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Weet je wel de klok, maar niet de klepel over Positieve Gezondheid? Benieuwd hoe je 
van klachten kansen maakt? Zorg en welzijn dichter bij elkaar brengt? Volg dan de 
training Positieve Gezondheid van de Welzijnskwartier Academy. In deze door het iPH 
erkende training leer je alles over dit gedachtegoed en hoe je dit in de praktijk brengt. 
Of je nu huisarts, fysiotherapeut, sociaal werker of POH bent, deze training brengt je 
verder. Zeker ook vanwege de regionale insteek. In januari zijn nog plekken vrij. 

Check trainingsdata  

 

 
 

   

                                                                                                                                                                                          

 

   

 

Doe Mee & Picknickfestival groot succes 
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Wat een geweldige dag, de allereerste editie van het Doe Mee & Picknickfestival. 
Meer dan 2.000 bezoekers genoten van muziek, workshops, zon en veel 
suikerspinnen. Van jonge gezinnen tot een 80+ stel met rollator. En alles wat 
daartussen zit. En dat is in een inclusief Katwijk heel veel. Een geweldig gezellige 
middag dus vol actie, ont-moeting en plezier. Bedankt allemaal en een mega shout-
out naar Stichting Bruisende Events. Samen maakten we van 2 afzonderlijke events 1 
prachtig nieuw festival. Dit smaakt naar meer. 

Bekijk aftermovie  

 

 
 

   

                                                                                                                                                                                          

 

   

 

Voor als je het net even gemist hebt 
 

 
 

 

 Hier gaan we naartoe met z'n allen: Aanvullend Zorg- en Welzijnsakkoord 
(AZWA) 

 Welzijnskwartier nu ook leerpartner bij Ontdek de zorg & welzijn 
 Katwijkt Rijd(t) Mee verwelkomt 1000e klant 
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Samen op weg naar de meest 
inclusieve regio van Nederland 
— Namens alle 130 vakidioten van Welzijnskwartier — 

     

Wil je je afmelden? Mail communicatie@welzijnskwartier.nl 
 

 
 

   

 


