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Hee, hai, hallo, hoi Relatie

Alsjeblieft, jouw nieuwe Welzijnskwartiertje. In deze Parelduiker meer over Jonge
Helden, onze LIJV-gids met burgerschapsonderwijs en welzijn in jouw gemeente. Juist
nu het kabinet is gevallen en landelijke onzekerheid toeneemt, bouwen wij lokaal en

regionaal verder aan het verbinden van mensen en organisaties. Lees lekker mee.

Podcast Jonge Helden



Ze zorgen vaak ongezien voor een ouder, opa of zusje, terwijl ze jong zijn. Maar in deze

podcast worden ze wel gehoord. Cato en Verona deelden in de Week van de Jonge
Mantelzorger hun verhaal over opgroeien met zorgtaken met burgemeester Carla
Breuer en wethouder Reny Wietsma van Teylingen. Een openhartig gesprek over kracht,
kwetsbaarheid en (niet) gezien worden. Onze jongerenwerker Nadine stelt precies de
goede vragen. Een must-listen voor ouders, professionals, scholen én beleidsmakers.

Samen maken we Jonge Helden zichtbaar.

Wat wij zien ...



. WAT WIJ ZIEN ...

Vrijwillige > er dan MVO

Ze willen iets be
en lets goeds doen vo

Als dé kennis- en netwerkorganisatie in de Duin- en Bollenstreek - en steeds vaker
daarbuiten - delen we graag onze kennis en ervaring. Dat doen we met presentaties,
lezingen, blogs, trainingen vanuit Welzijnskwartier Academy etc. En daar voegen we nu
een nieuwe videoserie aan toe. In ‘Wat wij zien..." delen onze sociaal werkers hun
expertise over actuele trends in het sociale domein: wat speelt er, wat werkt écht en wat
kun jij daarmee? Carmen van Wort, expert vrijwillige energie, trapt af. Daarna volgen hot

toppics als respijtzorg, snel geld, piekerende meiden en meer.

Vers van de pers: de nieuwe LIJV-gids



Precies op het moment dat_.de NOS meldt dat burgerschapsonderwijs tekortschiet, laten
wij zien hoe het wél kan. In onze splinternieuwe Lekker-In-Je-Vel-gids (LIJV) zie je hoe
onze beweegmakelaars fysieke en mentale gezondheid verbinden aan burgerschap.
Sport en welzijn dus op school, in de wijk en afgestemd op wat leerlingen nodig hebben.
Van Sportpauze tot Rots & Water en van Verrijkte schooldag tot maatschappelijke
betrokkenheid. Laagdrempelig en effectief. Maak nog véér de zomer een afspraak..

Op jacht naar ... een gezond Lisse



Vorige maand lanceerden gemeente Lisse, Lisse Actief en Welzijnskwartier de campagne

‘Op jacht naar een gezond Lisse’. Deze campagne moedigt inwoners aan om op hun
eigen manier te werken aan vitaliteit, ontmoeting en mentale veerkracht. Wethouders
Jolanda Langeveld (Jeugdzorg & Onderwijs) en Riet Austie-Ziengs (Welzijn & Jeugd)
benadrukken het belang van laagdrempelige activiteiten in het dorp. En
vitaliteitsmanager René van Wieringen ziet volop kansen op sportpark Ter Specke, waar
op 22 juni een ‘Open-up’ plaatsvindt. Een mooie en praktische invulling van het GALA-
akkoord.

Lees hele artikel

Het welzijn in 2024 in jouw gemeente
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In de vorige Parelduiker zag je ons jaar 2024 ‘wrapped’. Bedankt voor alle lovende

reacties. Maar hebben jullie de gemeente-monitors ook al gezien? Daarin lees je o.a. dat
het nieuwe skatepark in Katwijk maar liefst 13.500 gebruikers trok in 4 maanden. Dat we
in Noordwijk 35 jonge mantelzorgers bereikten en in Hillegom 80 leerlingen per dag. Dat
we in Lisse een vitaliteitsmanager aanstelden en in Teylingen 16 jonge vrijwilligers aan

ons verbonden. Benieuwd naar de cijfers en kansen in jouw gemeente? Check it out.

Check terugblik Katwijk

Check terugblik Noordwijk

Check terugblik Hillegom

Check terugblik Lisse

Check terugblik Teylingen
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Wil je je afmelden? Mail communicatie@welzijnskwartier.nl




