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Pia Teeuwen

Van: GGZ Rivierduinen <communicatie@rivierduinen.nl>
Verzonden: donderdag 27 maart 2025 08:01
Aan: Yvonne Hermans
Onderwerp: Het Spoedpunt, samenewerking binnen eetstoornissen onderzoek naar 

eetstoornissen

online lezen
 

 

   

Maart 2025
   

Spoedpunt zet cliënt en verwijzer op het juiste zorgpad 
Cliënten met suïcidale gedachten, een psychose of andere zware psychiatrische problemen: 
soms is er geen tijd te verliezen. Zorgverleners die hulp zoeken voor deze cliënten kunnen 
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sinds december 2024 terecht bij het Spoedpunt van GGZ Rivierduinen. Dankzij korte lijntjes 
regelen medewerkers dat cliënten in crisissituaties sneller de juiste zorg krijgen. 

 

Lees meer 

  

  

 

Hoe samenwerking binnen TEN de eetstoorniszorg versterkt 
De juiste zorg bij een eetstoornis is niet altijd vanzelfsprekend. De wachttijden zijn lang en 
expertise is niet overal beschikbaar. In het Topreferent Eetstoornissen Netwerk (TEN) 
bundelen vijf hoogspecialistische ggz-instellingen hun krachten om deze zorg te 
verbeteren. De sleutel naar succes? Meer en betere samenwerking tussen specialistische 
ggz, huisartsen, wijkteams en maatschappelijke organisaties. 

 

Lees meer 
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‘We slaan een brug tussen onderzoek en de behandelpraktijk’ 
Om specialistische zorg te kunnen bieden én verbeteren, doet GGZ Rivierduinen 
wetenschappelijk onderzoek. Zo ook op onze afdeling Eetstoornissen ‘Ursula’. Het grote 
voordeel daarvan? Onderzoeksresultaten belanden meteen in de praktijk, en die praktijk 
inspireert op haar beurt weer het onderzoek. Win-win, vooral voor de cliënt. 

 

Lees meer 

  

  

 

 

We horen graag jouw mening over onze nieuwsbrief 
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Wij willen onze nieuwsbrief optimaliseren voor onze lezers. Daarom willen we graag jouw 
mening weten. Mogen we je een aantal vragen stellen? Jouw hulp is van toegevoegde 
waarde. Laat via de button hieronder je gegevens achter en we nemen snel contact met je 
op.  

 

Ja, ik help graag mee 

  

  

 
  

 

  

      

 

  

GGZ Rivierduinen biedt specialistische geestelijke gezondheidszorg (ggz) aan mensen van 
alle leeftijden met ernstige psychiatrische problemen en hun naasten. Onze 2.100 collega’s 
bieden zorg aan zo’n 15.000 cliënten in de gemeenten in de regio’s Alphen aan den Rijn, 
Duin- en Bollenstreek, Gouda, Leiden, Leidschendam en Zoetermeer. Rivierduinen heeft 
onder andere poliklinieken, wijkteams, acute zorg, klinieken, verblijfsafdelingen, 
dagbesteding en een specialistische afdeling voor eetstoornissen. 
Ons werk begint bij begrip. Begrip voor het feit dat het leven niet altijd eenvoudig is. 
Wij hebben veel ervaring en deskundigheid met zorg voor ouderen, volwassen, jongeren en 
kinderen die dagelijks worstelen met meerdere psychiatrische problemen. Het doel van de 
behandeling is de psychische klachten te verminderen, draaglijker te maken en te 
accepteren, zodat cliënten de regie over hun eigen leven kunnen houden. 
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