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Geïntegreerde verslavingszorg is altijd maatwerk 
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Rivierduinen wil cliënten met een verslaving een geïntegreerde behandeling bieden. 

Verslaving en psychiatrische aandoeningen zijn niet los van elkaar te zien. Je moet beide 

behandelen, in samenhang. 

 

Lees meer 

  

  

 

Slachtoffers van seksueel geweld krijgen juiste hulp dankzij 

intensieve samenwerking 

Slachtoffers van seksueel geweld hebben snel de juiste hulp nodig. Daarom werken in Zuid-

Holland de zedenpolitie, ziekenhuizen, GGD’en, GGZ Rivierduinen en andere organisaties 

slim samen in het Centrum Seksueel Geweld. 

 

Lees meer 
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'Ik leerde mijn zoontje begrijpen' 

Op de polikliniek Jong Kristal behandelen we kinderen en jongeren tussen de 4 en 25 jaar 

met psychiatrische klachten en een licht verstandelijke beperking. De ouders, school en 

andere hulpverleners rondom het kind worden daar intensief bij betrokken. ‘Samen gaan we 

op zoek naar de balans.’ 

 

Lees meer 

  

  

 

Het raakt me als een cliënt een positieve beweging laat zien 

'Als psychiater help ik cliënten om de regie over hun leven en het eten weer terug te 

pakken. Dat ze tegen hun eetstoornis opstaan.' 

 

Lees meer 
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De oude Paul begint langzaam weer terug te komen 

'Ik wil met mijn verhaal begrip kweken en anderen helpen. Dat mensen die problemen 

hebben zich niet alleen voelen en erover durven te praten. Ik hoop dat ik op termijn weer 

aan het werk kan.' 

 

Lees meer 

  

  

 

  

 

Landelijk F-ACT Congres 26 

september 2024 

 

GGZ Rivierduinen organiseert in 

samenwerking met F-ACT Nederland op 

donderdag 26 september 2024 het 

landelijk F-ACT Congres 2024 vanuit de 

Stadsgehoorzaal in Leiden. Het thema 

van 2024 is: diversiteit is een feit, 

inclusie is een keuze. 
 

 

Lees meer 

 

Deel dit artikel:
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GGZ Rivierduinen biedt specialistische geestelijke gezondheidszorg (ggz) aan mensen van 

alle leeftijden met ernstige psychiatrische problemen en hun naasten. Onze 2.100 collega’s 

bieden zorg aan zo’n 15.000 cliënten in de gemeenten in de regio’s Alphen aan den Rijn, 

Duin- en Bollenstreek, Gouda, Leiden, Leidschendam en Zoetermeer. Rivierduinen heeft 

onder andere poliklinieken, wijkteams, acute zorg, klinieken, verblijfsafdelingen, 

dagbesteding en een specialistische afdeling voor eetstoornissen. 

Ons werk begint bij begrip. Begrip voor het feit dat het leven niet altijd eenvoudig is. 

Wij hebben veel ervaring en deskundigheid met zorg voor ouderen, volwassen, jongeren en 

kinderen die dagelijks worstelen met meerdere psychiatrische problemen. Het doel van de 

behandeling is de psychische klachten te verminderen, draaglijker te maken en te 

accepteren, zodat cliënten de regie over hun eigen leven kunnen houden. 
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