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Afrekenen met angst dankzij VR: ‘Ik durf de straat weer op’



Voor mensen met een angst- of depressieve stoornis kan virtual reality een uitkomst
bieden. GGZ Rivierduinen gebruikt de techniek inmiddels al een aantal jaar met veel succes.

Lees meer
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Crisisdienst Rivierduinen: effectief én efficiént

Van psychose tot suicidaliteit. In 2022 kwamen bij de crisisdienst van GGZ Rivierduinen

5.600 meldingen binnen over mensen met acute psychische nood.

Lees meer

Autisme in het gezin: een gezamenlijke zoektocht

Een veilige thuishaven is voor ieder kind belangrijk, maar zeker voor kinderen met autisme.
GGZ Rivierduinen betrekt daarom het hele gezin bij de behandeling.



Lees meer

Ut GGZ Rivierduinen

Het begint bij begrip
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GGZ Rivierduinen is de grootste specialistische aanbieder van Geestelijke Gezondheidszorg
(GGZ) in het noorden van de provincie Zuid-Holland. GGZ Rivierduinen biedt specialistische
psychiatrische zorg aan volwassenen, ouderen, kinderen en jongeren met ernstige,
complexe psychische klachten. Wij zetten onze kennis en kunde daar in waar we samen de

grootste bijdrage aan herstel hebben. Ons werk begint bij begrip. Begrip voor het feit dat
het leven niet altijd eenvoudig is, maar net zo kleurrijk en complex als mensen. Ook werken
we aan preventie door middel van informatie, trainingen en online programma’s om te
voorkomen dat iemand mentale problemen krijgt of dat deze erger worden. Meer informatie
staat op de website www.rivierduinen.nl.
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